
Sex, VEG and Rock ’n’Roll

Cena Bio con la
Veg Chef Carla Casali + Natural Bar

Rock PartyLive
Fede Poggipollini

Macrolibrarsi presenta :

Sabato 3 Ottobre 2015 Teatro Verdi - Cesena



Rock in Bio è un tentativo,
il nostro tentativo…

Dove ci mettiamo impegno e tenacia…
Ma non quella di questi giorni,
bensì quella della nostra vita,

a volte folle, a volte triste,
a volte arrabbiata,

spesso in controtendenza.

Questo è il nostro sogno di cambiamento,
innovazione e rivoluzione,

dove il divertimento si unisce
ai valori del “Green”,

dove le proposte artistiche del Rock
si sposano con il benessere.

Cibo, musica, arte, cultura, scenografie,
spettacoli… tutto in una notte.

L’obiettivo?
Proporre un concept mai visto prima.

Noi ci siamo. E tu…
Sei pronto al cambiamento?

Benvenuto a



Ore 20,30
Breve presentazione della serata, 
dei piatti, cocktails proposti e loro 

proprietà a cura di:
Paola di Giambattista

(Naturopata, Nutritional
Cooking Consultant)

CENA 100% BIO 
La VEG CHEF Carla Casali propone:

Menù:
Entreè di benvenuto

ANTIPASTO:
Farinata veg della tradizione
adagiata su verdure mignon

PRIMI:  
Gnocchetti neri al carbone
all’ortolana (senza glutine)

Cacciucco di ceci neri
in salsa chili

SECONDI:
Bastoncini di canapa in tempura

con salsa BBQ e fantasia di ortaggi
stagionali (senza glutine)

Rollè di lenticchie croccanti in 
accompagnamento arcobaleno

DOLCE:
Crema catalana di soya flambata

Acqua depurata inclusa

Ore 23:30 
LIVE FEDE POGGIPOLLINI

(Chitarra di LIGABUE dal 1994)

Ore 00:30 
ROCK PARTY

Djs: Luigi Bertaccini 
 Matteo Bocca

CHILL OUT (relax zone)
electro/ethnic set by

THE PHANTOM SOUND SYSTEM

+ BIO BAR & NATURAL DRINKS by 
Marco Dalboni 



Stampato localmente su carta ecologica con inchiostri per alimenti e utilizzando fonti di energie rinnovabili.

Info e prenotazioni cena: Tel: 393-9383310
(obbligatoria entro il 2 Ottobre 2015)

Info concerto e rock party: Tel. 393-3324495
c/o Teatro Verdi

via Sostegni 13 – Cesena (FC)
www.teatroverdi.it – Fb: Teatro Verdi Cesena

Tel. 0547.613888 – 334.6041399 – info@teatroverdi.it

www.rockinbio.it • info@rockinbio.it

          rockinbio2015

INGRESSO +
cena +

concerto +
rock party =

29 €
 

INGRESSO +
concerto +

natural drink +
rock party =

12 € 

INGRESSO +
rock party +

natural drink=

10 € donna
12 € uomo


